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Émission Grand bien vous fasse, France Inter, 24/01/2024 : La santé des femmes en question. Pourquoi 

sont-elles, en général, moins bien soignées que les hommes ? 

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/grand-bien-vous-fasse-du-lundi-22-janvier-2024-2168597 

Consignes : répondez aux questions grâce à l’émission. Complétez les espaces. 

 

L’infarctus du myocarde : L’infarctus du myocarde, appelé aussi « crise cardiaque », est la destruction 

d’une partie plus ou moins importante du myocarde. Il fait suite à l’obstruction d’une artère coronaire 

(artère qui irrigue le muscle cardiaque). 

Quels sont les trois facteurs favorisant l’infarctus du myocarde ?  Classez les causes mortalité chez la femme, 

de la plus importante à la moins importante :  

Cancer du sein    Accident de voiture   Maladies cardio-vasculaires 

Pourquoi est-il important de faire aussi des études et des recherches sur les femmes et leur corps ? 

 

Quels sont les grands moments dans la vie d’une femme importants à étudier ?  

 

Erreurs et retards de diagnostics : Qu’est-ce qui influence les diagnostics médicaux ? ___________________ 

Complétez l’exemple : on associe plus facilement l’infarctus du myocarde à un ___________ un peu 

bedonnant, ____  ans, ___________, qui travaille, qui ressent une forte douleur dans la ____________ et  

le_________________. 

Quels sont les signes de l’infarctus du myocarde chez une femme ?  Les mêmes signes, mais aussi 

l’______________, des ____________________  chroniques, des symptômes _________________, un 

______________________à l’effort. 

2e problème : comment les femmes, mais aussi les médecins, prennent-elles en compte leurs symptômes ? 

Complétez la phrase. Elles les _______________ et mettent plus __________________ à appeler un 

médecin.  

Les femmes ont intégré une dose de douleur bien plus importante depuis bien longtemps : elles ont intégré 

qu’elles vont souffrir toutes leur vie de femmes, que ce soit pendant leurs règles ou lors des accouchements. 

Les femmes s’oublient et font passer leurs proches avant elles-mêmes. Elles appellent _________________ 

les urgences quand il s’agit d’elles. 

 

Stéréotypes de pensée : les femmes meurent 6 fois plus de maladies cardiovasculaires que de cancers du 

sein. Comment les publicités de prévention augmentent-elles les stéréotypes ? En mettant en scène 

_____________________et non __________________. 

Quels sont malgré tout les trois signes de changements aujourd’hui ? _____________________________, 

__________________________________________ ; _______________. 

 

Commenté [LV1]: 3’44 : Dr Danielle Hassoun, 
gynécologue-obstétricienne à Paris. Elle a été 
responsable d'un centre d'IVG et a collaboré aux 
recherches menées par l’INSERM (Unité 108 CSP) sur 
les échecs de contraception et les représentations de la 
ménopause. Elle est experte auprès d'ONG 
internationales pour former et promouvoir des nouvelles 
technologies dans les domaines de la santé 
reproductive dont l’avortement médicamenteux. 

Commenté [LV2]: 4'55 : Baptiste Beaulieu 

Commenté [LV3]: 5,40 : Caroline de Pauw, sociologue, 
directrice de l'URPS (Union Régionale des 
Professionnels de Santé) Médecins Libéraux des 
Hauts-de-France et chercheuse associée au CLERSE 
(Centre Lillois d'Etudes et de Recherches Sociologiques 
et Économiques). Auteure de La santé des femmes Un 
guide pour comprendre les enjeux et agir (Mango 2022) 

Commenté [LV4]: 9'04 

Commenté [LV5]: 9'11 

Commenté [LV6]: 9'58 

Commenté [LV7]: 10'50 

Commenté [LV8]: 12,40 

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/grand-bien-vous-fasse-du-lundi-22-janvier-2024-2168597


2 
Concours « zéro cliché » – Mmes Bouazza et Liger – 6 février 2023 

Endométriose : L'endométriose se caractérise par le développement de tissu semblable à la muqueuse 

utérine en dehors de l'utérus. Elle peut entraîner une douleur aiguë dans le bassin et des difficultés à 

tomber enceinte. L'endométriose peut apparaître dès les premières règles et durer jusqu'à la 

ménopause. 

Comment l’endométriose va-t-elle pouvoir désormais être dépistée ? Par un ______________________. 

______femme sur ____ est touchée. Il peut y avoir de nombreuses années d’__________________ avant 

qu’un diagnostic soit posé. 

Que provoque l’endométriose (4 réponses) ? _________, _____________, __________________, 

_______________. 

Comment appelle-t-on les douleurs ressenties pendant les règles ? Les __________________ 

Comment prendre en compte les douleurs de règles et l’endométriose ? 

_________________,__________________, aménager le_________________ de travail et le 

______________________, ____________________ pour évaluer son endométriose. 

 

Complétez : l’espérance de vie des hommes est moins _______________________. Les femmes ont 

effectivement une espérance de vie plus longue  de 7 ans mais si on regarde la qualité de vie en bonne santé, 

la durée de vie est quasiment _________________________. Les femmes vivent plus longtemps mais elles 

ont une qualité de vie ___________________________. 

 

Médicaments : les __________________________ sont deux fois plus importants chez les femmes. Les 

médicaments sont majoritairement testés sur les ______________________, les souris 

____________________ et sur les cellules __________________car il n’y a pas de risque de 

______________. Or les femmes ont un un transit gastro-intestinal plus _____________, un débit sanguin 

plus _______________,  des ___________________ différentes, des ___________________ qui 

fonctionnent différemment. Donc pour une même dose, le médicament risque de rester plus 

__________________ dans l’organisme des femmes et d’avoir plus d’___________________________. 

 

Lutter contre les stéréotypes de genre : les médecins ne pensent pas forcément aux dépressions pour les 

hommes ou l’ostéoporose.  

 

Difficulté de trouver un gynécologue :  Vers quels professionnels de la santé peut-on se tourner pour sa 

contraception et un suivi ? Les __________________________, les 

_________________________________, les _____________________, les ______________________.  

 

Les protections périodiques contiennent des substances nocives pour la santé. Une femme utilisera dans sa 

vie en moyenne 11 400 protections dans sa vie. Il est important d’utiliser des produits sains. 

 

Les femmes sont plus facilement addicts aux _____________________ telles que le ______________ et 

l’________________________. 
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