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Sujet de Grand Oral (ou problématique si je I'ai déja) :

1- Aujourd’hui, je choisis d’utiliser une IA pour .... (coche I'option choisie)
[J Trouver une problématique
[1 Rechercher des informations précises sur le sujet (exemple : actualités, données, textes de loi,
solutions techniques)
[1 Rechercher des sources fiables (des “preuves” pour vérifier une information déja trouvée)
Trouver des axes de travail

Reformuler ma problématique

Avoir un avis sur mon travail

Adapter un document pour le comprendre

2- Ma réflexion préalable

3- Le travail de I'lA (Utilise la méthode ACTIF pour la rédaction du prompt)

Chatbot choisi :

Colle dans la colonne du Digipad ton sujet, tes prompts et les réponses générées

4- Mon apport personnel




Deux documents pour

o Utilise I'A ponctuellement

s Ne délégue pas le travail
d'analyse, de synthese,
d'expression écrite.

» Aie confiance en tes
capacités de progression !

vous aider

o Utilise I'A seulement lorsqu'il y a une réelle
plus-value
e Préfere une |IA conforme au RGPD :

e Travaille le sujet avant

e Croise avec d'autres
sources (cours, etc.)

e Fais preuve d'esprit
critique : aie conscience
des biais et limites de IA |
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Kl'ravaille sur le sujet avant et soum& v

tes idées personnelles a I'A ;

e utilise-la pour te corriger, adapter
un document (trad, dys...), te préparer
aux questions du jury, structurer
ton texte ;

e Réécris en reformulant avec tes
propres mots (transformer la réponse
en langage naturel” ne suffit pas )

e Complete et modifie la réponse avec

\tes propres idées. /

ﬂtilise I'|A en mode recherche Web \

« Demande a I'lA ses sources (ou utilise
Perplexity)

e Recherche d’'autres sources (Web)

 Visite les sources pour y repérer les
informations fournies par I'lA et
rechercher des indices de fiabilité
(notoriété et sérieux du média et de
l'auteur, expertise et intentions de

\I'auteur) et de validité (date récente)/
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¢ Rédige un prompt précis : forme,
contexte, connaissances et réflexion
préallbes

+ Utilise la méthode ACTIF pour Maitriser

I'art du prompt
Tm“lnlnmlmet

L'IAg & grand oral, un assistant a ma réflexion personnelle
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Ma réflexion préalable ) C

Y utilise une 1Ag pour... Mon apport personnel

[ omn
Outil 1A |

/ Cerner le sujet, identifier le type les infos attendues.
k Si possible, donner les sources G utiliser

G(pﬁquer le sujet, repérer les éléments problématiques,

identifier ses intéréts, demander plusieurs proposition:

Rechercher des infos précises

Perplexity / vérifier les infos (cours, recherche web)

Gmluer la pertinence des différentes problématiques,

Trouver une problématique

Proposer sa problématique, donner des indications de
forme, demander plusieurs propositions
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Lumo, Duck.ai*

Choisir une proposition. Evaluer par rapport & sa
*(dans lidéal)

connaissance du sujet. Corriger, reformuler

fonction du sujet et de ses infos. Adapter, reformule.
Reformuler ma problématique (

Donner sa problématique, les éléments du sujet, les axes
de réflexion, demander plusieurs propositions

i

/Eva!uer la pertinence des différents, en fonction de ses

ou ChatGPT, Gemini, LeChat
Trouver un plqn connaissances et de ses sources.

Repérer les infos et type de doc recherchées
+ critéres de sélection des sources.

TNCEY )

Rechercher sources fiables

. Visiter les sources proposées pour retrouver les infos.
Perp|9X|tY Evaluer leur pertinence, fiabilité, validité (date)

Trouver un document fiable, pertinent

compréhension d’'une notion complexe

Comprendre ou vérifier sa

NGV ANV ANGZ/ANDY,

/Cansufrer le doc proposé par 4, (carte mentale, quiz,
Notebooklm* résumé, etc.). Vérifier I'absence d'efreur avec une autre
K source fiable
—~

sur la notion (cours, site web fiable) a proposer @ IAg

mi

Adapter un document (traduire, résumer)

Notebooklm, L Duck ai* Consulter le doc proposé par A, (résumé, traduction).
lotebookim, Lumo, buck.al Vérifier I'absence d'erreur avec une autre source fiable

i

Avoir un travail déja bien entamé. Définir les critéres
dévaluation & donner & l1Ag (durée, syntaxe, etc.)

v

Avoir un avis sur mon travail Corriger son travail d’aprés les suggestions de I'A... ou

pas... Ne reprendre que certaines propositions.

Rédiger une premiere version de texte. Donner des
indications : texte pour 'oral, nombre de partie, durée,
point & améliorer, faiblesses observées, etc

Hg
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Lumo, Duck.ai Garder son originalité et son esprit critique !

Structurer mon discours, s o
S'entrainer et tester son texte & l'oral

améliorer un texte
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edlger son discours. Donner le contexte (GO, type de
questions et le jury spécialiste ou candide)

‘m’

Me préparer aux questions du GO

lotebooklm, Lumo, Ducqu_c entrainer & répondre, chercher les infos manquanreD
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